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SPITAL MARGHITA
Gustare | Gustare
_Umt—CZ _U_N>ZN CINA KCAL ora 10:00 | ora 16:00
LUNI Comun ceai piine 300 gr cremvusti -2buc ou | Ciorba de legume cu smant300ml Pilaf Soteu de legume 300gr cu aripi 1995
fiert unt gem mustar de orez 200gr cu fript porc 80gr pui90gr ceaipl
. ceai amar piine 200 cremvusti -2buc | Ciorba de legume cu smant300ml Pilaf | Soteu de legume 300gr cu aripi compot .
Diabet unt-2buc__kefir_ou fiert de orez 200gr cu fript porc 80gr / fs pui pui90gr ceaipl 2034 ananas nepolitane
Hleor ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc | Supa de zarzavat cu fidea 300ml Pilaf de Cartofi natur 300 gr cu rasol piept 1903
jaurt unt ou fiert orez 200 cu rasol 90gr 90gr ceaipl
Salicolsnie ceai piine 300 gr cremvusti -2buc ou | Ciorba de legume cu smant300ml Pilaf Soteu de legume 300gr cu aripi 1995
& fiert unt gem mustar de orez 200gr cu fript porc 80gr pui90gr ceaipl
. ceaipl piine 300 cremvusti -2buc unt | Ciorba de legume cu smant300ml Pilaf Soteu de legume 300gr cu aripi 2041 compot I —_—
kefir ou fiert gem mustar de orez 200gr cu fript porc 80gr pui90gr ceaipl ananas P
. ceai piine 300 gr sunca praga 100gr | Supa de bulion cu cus cus 300ml Cartofi | Manc de fasole verde 300gr cu fript
Marti Comun - . . . - . 2004
jaurt br topita gem natur 300gr cu piept pui 90gr pui 90gr ceaip
. ceai amar piine 200 gr sunca praga | Supa de bulion cu cus cus 300ml Cartofi | Manc de fasole verde 300gr cu fript .
Diabet 100gr iaurt br topita natur 300gr cu piept pui 90gr pui 90gr ceaip 2042 |napolfane| mere
ceai piine 300 gr sunca praga 100gr | Supa de bulion cu cus cus 300ml Cartofi | Manc de fasole verde 300gr cu fript .
s jaurt gem br topita natur 300gr cu piept pui 90gr pui 90gr ceaip 2057 napolitane BaETe:
Balisologie ceai piine 300 gr sunca praga 100gr | Supa de bulion cu cus cus 300ml Cartofi | Manc de fasole verde 300gr cu fript
5 jaurt unt gem ardei 50gr natur 300gr cu piept pui 90gr pui 90gr ceaip 2004
Ulcer ceai piine 300 gr sunca praga 100gr unt| Supa de zarzavat cu fidea 300ml Cartofi Pilaf de orez 200gr cu rasol pui
gem iaurt natur 300gr cu rasol piept pui  90gr 90gr ceaipl 1913
. ; ceai piine 300 sunca curcan 100gr br Supa de cartofi 300ml Ardei umpluti - Melcisor 200gr cu br vaca 70 si
Miercuri Comun s o . . . 1989
topita iaurt-1 buc rosii 2buc smant 30+parizer 80gr ceaipl
Diabet ceai amar piine 200 sunca curcan100gr | Supa de cartofi  300ml Ardei umpluti - Melcisor 200gr cu br vaca 70 si 2027 - compot
br topita iaurt-1 buc rosii ou fiert 2buc /fs Pilaf de orez cu pipote pui smant 30+parizer 80gr ceaipl ananas
TBC ceai piine 300 sunca curcan 100gr br Supa de cartofi 300ml Ardei umpluti - Melcisor 200gr cu br vaca 70 si 2038 —— compot
topita iaurt-1 buc rosii ou fiert 2buc smant 30+parizer 80gr ceaipl ananas
Ulcer ceai piine 300 sunca curcan 100gr br | Supa de zarzavat cu fidea 300mi Pilaf de Melcisor 200gr cu br vaca 70 1899
topita iaurt-1 buc rosii orez 200gr cu rasol piept pui  90gr +parizer 80gr ceaipl
: ceai piine 300 sunca curcan 100gr br Supa de cartofi 300ml Ardei umpluti - Melcisor 200gr cu br vaca 70 si
Balneologie g - ; . 1989
topita iaurt-1 buc rosii 2buc smant 30+parizer 80gr ceaipl
. ceai piine 300 gr sunca praga 100 unt | Supa de dovleac 300ml Cus cus 200grcu| Soteu de legume 300gr cu aripi
Joi Comun . : . - . 2001
iaurt-1 buc ardei gem fript porc 80gr pui90gr ceaipl
Db Ceai amar piine 200 gr sunca curcan | Supa de dovleac 300ml Cus cus 200gr cu Soteu de legume 300gr cu aripi 2033 baton HiETE
cascaval ardei unt -2 buc iaurt-1 buc fript porc 80gr / fs pui 90gr pui90gr ceaipl musli
Bilelosie ceai piine 300 gr sunca praga 100 unt | Supa de dovleac 300ml Cus cus 200gr cu| Soteu de legume 300gr cu aripi 2001

iaurt-1 buc gem ardei

fript porc 80gr

pui90gr ceaipl
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DEJUN PRANZ CINA KCAL
ora 10:00! ora 16:00 |
ceai piine 300 gr'sunca curcan 100 unt Pireu de legume 300gr cu rasol
Ulcer iaurt- miere albina rosii Suaade zarzavet-cu Tided 300 piept pui 90gr 1902
TBC Ceai piine 300 gr sunca praga 100 unt | Supa de dovleac 300ml Cus cus | Soteu de legume 300gr cu aripi 2046 baton ——
iaurt ardei gem cascaval 200gr cu fript porc 80gr pui90gr ceaipl musli
Vineri C ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc kefir brf Supa de fasole verde 300ml Cartofi | Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si
onmun topita ardei mustar taranesti 300gr cu cascaval pane ciuperci 40gr ceaipl 2016
Dhiabict Ceai amar piine 200 gr cremvusti Supa de fascle verde 300ml Cartofi | Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si :mvo_:m: —
1otk topita-2 buc cascaval kefir ardei taranesti 300gr cu cascaval pane ciuperci 40gr ceaipl 2047 e
Bulisclodicr ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc kefir br| Supa de fasole verde 300ml Cartofi | Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si
alneologle topita ardei mustar taranesti 300gr cu cascaval pane ciuperci 40gr ceaipl 2016
TBC ceai piine 300 gr cremvusti-kefir br Supa de fasole verde 300ml Cartofi | Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si napolitan ——
topita-gem cascaval ardei taranesti 300gr cu cascaval pane ciuperci 40gr ceaipl 2059 e
ceai piine 300 gr cremvusti-2 buc kefir brf  Supa de zarzavat cu fidea 300ml Spaghette 200gr cu rasol piept pui
Ulcer . - . . . .
topita gem rosii Cartofi pireu 300gr cu rasol piept pui 90gr ceaipl 1906
Saribats Comun ceai piine 300 sunca Em.@m._oog untou| Supade <.m=Nm woo.B_ z_m_.o_moﬁ 200gr Manc am. BmN.m:w verde .woooq cu
fiert castraveti gem cu ciulama piept pui 90gr fript pui 90gr ceaipl 1998
Diabet Ceai amar piine 200 sunca praga unt 2| Supa de varza 300ml Melcisor 200gr Manc de mazare verde 300gr cu mere compot
1dbe buc castraveti ou fiert cascaval cu ciulama piept pui 90gr fript pui 90gr ceaipl 2029 ananas
Balneolost ceai piine 300 sunca praga100gr unt ou| Supa de varza 300ml Melcisor 200gr Manc de mazare verde 300gr cu
acoingle fiert castraveti gem cu ciulama piept pui 90gr fript pui 90gr ceaipl 1998
TBC ceai piine 300 sunca praga100gr untou| Supa de varza 300ml Melcisor 200gr Manc de mazare verde 300gr cu mere compot
fiert castraveti gem cascaval cu ciulama piept pui 90gr fript pui 90gr ceaipl 2042 ananas
Ulcer ceai piine 300 sunca praga100gr unt | Supa de zarzavat cu fidea 300ml Pilaf | Cartofi natur 300gr cu rasol pui90gr
rosii gem kefir de orez 200gr cu rasol piept pui ceaipl 1901
- ceai piine 300 gr sunca curcan 100gr | Supa de carne cu fidea Cus cus 200gr Pilaf de orez 200gr cu fript pui 90gr
Burminica Comun unt iaurt- buc gem cu fript porc 80gr ceaipl 1990
: ceai amar piine 200sunca curcan 100gr| Supa de carne cu fidea Cus cus 200gr | Pilaf de orez 200gr cu fript pui 90gr
Diabet unt 2 buc iaurt-1 buc cascaval-1 buc cu fript porc 80gr/fs piept pui 90gr ceaipl 2022 mere cons tan
Bairesledia ceai piine 300 gr sunca curcan 100gr | Supa de carne cu fidea Cus cus 200gr Pilaf de orez 200gr cu fript pui 90gr
9 unt iaurt- buc gem cu fript porc 80gr ceaipl 1990
Ulssr ceai piine 300 gr sunca curcan 100gr Supa de zarzavat cu fidea 300ml . | Pilaf de orez 200gr cu rasol pui 90gr
€ unt iaurt- buc gem Carofi natur 300gr cu rasol piept ceaipl ) 1910
ceai piine 300 gr sunca curcan 100gr | Supa de carne cu fidea Cus cus 200gr | Pilaf de orez 200gr cu fript pui 90gr .
TBC unt iaurt- buc gem ou fiert cu fript porc 80gr ceaipl 2037 mere cong fan
Intocmit. As Heczi Bernadett' ' ! \ Aprobat .med coord. Berinde Felicia
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