» ] o by
| . m
.ﬂ
_smz_.t SAPTAMANAL 20 OCT - 26 OCT 2025
ITAL MARGHITA
| ' DEJUN PRANZ CINA KCAL | Bustare | Gustare
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| ceai piine 300 gr salam rustic 100gr iaurt-| Supa de cartofi 300ml Melcisori 200gr | Soteu de legume 300gr cu fript pui
LUNI Comun | i R 1995
_ 1 1buc untgem cu carne tocata100gr + eugenie 90gr
. Lapte 0.3 fpiine 200gr sunca praga 100gr| Supa de cartofi 300ml Melcisori 200gr | Soteu de legume 300gr cu fript pui
Diabet . & 2019 mere
iaurt- buc unt -2 buc ou fiert cu carne tocata100gr /fs br vaca + 90gr
Ulcer ceai piine 300 gr sunca praga 100griaurt-| ~ Supa de zarzavat cu galuste gris | Pireu de legume 300gr cu rasol pui 2037
% 1 buc unt ou fiert 300ml Melcisori 200gr cu br vaca 90gr ceaipl
. ceai piine 300 gr salam rustic 100gr iaurt-| Supa de cartofi 300ml| Melcisori 200gr | Soteu de legume 300gr cu fript pui
Balneologie 3 . 1995
% 1buc untgem cu carne tocata100gr + eugenie 90gr
TBC Lapte 0.3 piine 300 gr salam rustic | Supa de cartofi 300ml Melcisori 200gr | Soteu de legume 300gr cu fript pui 1907 ——
100gr funt gem iaurt-1 buc ou fiert cu carne tocata100gr + eugenie 90gr
: ceai piine 300 gr salam rustic 100gr br | Ciorba taraneasca 300ml Mamaliga cu | Manc fasole verde 300gr cu carnati
Marti Comun . . .
m topita iaurt gem fript porc 80gr mere 120gr ceaipl 1990
Diabet Lapte 0.3 dpiine 200gr suncs praga 100gr| Ciorba taraneasca 300ml Mamaliga cu Manc fasole verde 300gr cu baton AaBeliENe
untfiaurt-1 buc br topita ar fript porc 80gr / fs piept pui 90gr mere | carnati120gr /s fript pui 90gr ceaipl| 2028 musli P
TBC Lapte 0.3:piine 300 gr salam rustic 100gr| Ciorba taraneasca 300ml Mamaliga cu | Manc fasole verde 300gr cu carnati baton
unt-2buc iaurt gem ardei-1 buc fript porc 80gr mere 120gr ceaipl 1990 musli
Balneologie ceai u__:mmwoo gr salam rustic 100gr br | Ciorba taraneasca 300ml Mamaliga cu | Manc fasole verde 300gr cu carnati
5 i topita iaurt gem fript porc 80gr mere 120gr ceaipl 2068
Ulcer ceai v::mmm.oo gr sunca praga100gr br | Supa de zarzavat cu fidea 300ml Pilaf de | Cartofi natur 300gr cu rasol pui
topita iaurt-1 buc miere albina orez 200gr cu rasol piept pui 90gr mere 90gr 1907
g
Miercuri Comun ceai piine woo salam .Emzo Booq 100gr unt | Supade oo:oum.am 300ml Manc de linte 300gr Cus cus 200gr cu dﬂ.:uﬁ piept pui 2008
i ou fiert iaurt rosii cu fript porc 80gr mere 90gr ceaipl
. ceai amar piinea 200gr sunca praga unt iaurt-| Supa de conopida 300ml Manc de linte 300gr | ~Cus cus 200gr cu fript piept pui . compot
Diabet 3 ou fiert rosii cu fript porc 80gr / fs pui 90gr mere 90gr ceaipl 2046 :mbo_:m:m ananas
ceai pl piine 300 salam rustic 100gr 100gr unt| Supa de conopida 300ml Manc de linte 300gr | Cus cus 200gr cu fript piept pui ; compot
TBC = ou fiert rosii iaurt cu fript porc 80gr mere 90gr ceaipl 2079 napolitane ananas
ceai piine 300 sunca praga 100gr unt ou fiert [ Supa de zarzavat cu fidea 300ml Cartofi | Pilaf de orez 200gr cu rasol piept
Ulcer 3 A .. : ; ; 1936
} iaurt rosii natur 300gr cu rasol pui 90gr mere pui 90gr ceaipl
. ceai piine 300 salam rustic 100gr 100gr unt | Supa de conopida 300ml Manc de linte 300gr | Cus cus 200gr cu fript piept pui
Balneologie ¢ ou fiert iaurt rosii cu fript porc 80gr mere 90gr ceaipl 2008
Joi T ceai piine w.oo ar vm:Nm.ﬂ. 100 br topita iaurt -1 Supa de fasole uscata 300ml Cartofi Mslcisorl 200gr curvarzal + paten 100gr 1982
. buc rosii gem natur 300gr cu cordon bleu-1 buc mer
. Ceai amar piine 200 gr parizer 100 br topita-2 | Supa de fasole verde 300ml Cartofi natur | Melcisori 200gr cu varza + pateu 100gr conserva .
Bigbict buc iaurt -1buc rosii ou fiert 300gr cu cordon bleu -1 buc mer / fs sunca praga 100gr 2029 ton napolitane
Balaenioge ceai piine 300 gr parizer 100 br topita iaurt -1 Supa de fasole uscata 300ml Cartofi Melcisori 200gr cu varza + pateu 100gr 1982

buc rosii gem

natur 300gr cu cordon bleu-1 buc mer
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Ul ceai piine 300 gr parizer 100 br topita | Supa de zarzavat cu fidea 300ml | Melcisori 200gr cu br vaca 70 + 1896
Cer iaurt -1 buc rosii ou fiert Cartofi natur 300gr cu rasol piept pui parzier 100gr
Ceai piine 300 gr parizer 100gr br Supa de fasole verde 300ml Melcisori 200gr cu varza + parizer conserva .
THE topita iaurt gem rosii ou fiert Cartofi natur 300gr cu cordon bleu 100gr 2029 ton napolitane
Vineri C ceai piine 300 gr cremvusti -2buc Supa de varza 300ml Pilaf de orez Manc de cartofi 300gr cu carnati
omun mustar lapte batut br topita gem 200gr cu ficat 100 mere 120gr ceaipl 2001
: Ceai amar piine 200 gr cremvusti -2buc| Supa de varza 300ml Pilaf de orez Manc de cartofi 300gr cu carnati .
Diabet br topita-2 buc lapte batut ou fiert 200gr cu ficat 100 mere 120gr / fs piept pui 90gr ceaipl 2053 pateu 100 napolitane
Ralreclom ceai piine 300 gr cremvusti -2buc Supa de varza 300ml Pilaf de orez Manc de cartofi 300gr cu carnati
aeologie mustar lapte batut br topita gem 200gr cu ficat 100 mere 120gr ceaipl 2001
ceai piine 300 gr cremvusti -2buc Supa de varza 300ml Pilaf de orez Manc de cartofi 300gr cu carnati .
TBC mustar lapte batut br topita ou fiert gem 200gr cu ficat 100 mere 120gr ceaipl 2086 pateu 100| eugenie
Ul ceai piine 300 gr cremvusti -2buc br | Supa de zarzavat cu fidea 300ml Pilaf | Cartofi natur 300gr cu rasol piept
o topita lapte batut-1 buc miere albina de orez 200gr cu rasol pui 90gr mere pui 90gr ceaipl 1929
Sambata C ceai piine 300 salam rustic 100 unt ou Ciorba de leg cu smant 300ml | Soteu de legume 300gr cu fript pui
omun fiert iaurt-1 buc Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si 90gr ceaipl 1997
Diabet Ceai amarpiine 200 gr sunca praga Ciorba de leg cu smant 300ml Soteu de legume 300gr cu fript pui smno_:ms compot
14DE 100unt- iaurt -1 buc cascaval-1 buc ou | Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si 90gr ceaipl 2051 e ananas |
Balneologi ceai piine 300 salam rustic 100 unt ou Ciorba de leg cu smant 300ml Soteu de legume 300gr cu fript pui napolitan | compot
alneologie fiert iaurt-1 buc Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si 90gr ceaipl 1997 e ananas
TBC ceai piine 300 salam rustic 100 unt ou Ciorba de leg cu smant 300ml Soteu de legume 300gr cu fript pui
fiert iaurt-1 buc castraveti Spaghette 200gr cu piept pui 50gr si 90gr ceaipl 2072
Ulcer ceai piine 300 sunca praga 100 grunt ou|  Supa de zarzavat 300ml cu fidea Cartofi natur 300gr cu rasol pui 90gr
fiert iaurt-1buc Spaghette 200gr cu rasol piept pui ceaipl 1907
Burninics Comun ceai piine 300 gr salam rustic 100gr unt| Supa de carne cu fidea 300ml Cus cus| Pilaf de orez 200gr cu fript piept
iaurt- buc gem 200gr cu fript porc 80gr mere pui 90gr ceaipl 2008
Diabet ceai amar piine 200sunca praga100gr | Supa de carne cu fidea 300ml Cus cus| Pilaf de orez 200gr cu fript piept baton conserva
unt-2 buc iaurt-1 buc cascaval-1 buc 200gr cu fript porc 80gr/ fs pulpa pui 90gr ceaipl 2020 musli ton
Balneologie ceai piine 300 gr salam rustic 100gr br | Supa de carne cu fidea 300ml Cus cus| Pilaf de orez 200gr cu fript piept
g topita iaurt- buc gem 200gr cu fript porc 80gr mere pui 90gr ceaipl 2008
Ulcer ceai piine 300 gr sunca praga 100gr unt| Supa de carne cu fidea 300ml Cartofi | Pilaf de orez 200gr cu rasol piept
iaurt- buc gem natur 300gr cu rasol pulpa pui 90gr pui 90gr ceaipl 1993
TBC ceai piine 300 grsalam rustic 100gr unt i| Supa de carne cu fidea 300ml Cus cus| Pilaf de orez 200gr cu fript piept baton conserva
iaurt- gem castraveti 200gr cu fript porc 80gr mere pui 90gr ceaipl 2047 musli ton
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In situatii neprevazute ne “rezervam dreptul de a modifica meniul .




